Beginn 15.09.2025

Montag

16:15-17:15 Kinder Volksschule 1. + 2. Klasse
17:15-18:30 Kinder Volksschule 3. + 4. Klasse

Sonja Holzleitner (Tel. 0680/2043722),
Silvia Mair (Tel. 0650/7383133)

18:45-19:45 Turnerinnen/Gymnastik
Anni Obermayr (Tel. 0650/5411915)

19:45 -20:45 Piloxing/Intervall-Training ab 6.10.25
Sabine Tatzber (Tel. 0650 8222297)

Dienstag

17:00-18:30 Jugend weiblich 10-14 J.
Karin Pohn (Tel. 0650/6802709),

Andrea Brandenburger WARTELISTE
18:15-20:00 Leistungsriege
Auswahl Karin Pohn (Tel. 0650/6802709), Andrea Brandenburger

durch Trainer!
20:00 - 21:00 Schi- u. Konditionsgymnastik
Johann Kettlgruber (Tel. 0650/4731913)

Mittwoch

ab 21.10.25

15:45-16:45 Kleinkinderturnen 3-4 J.
17:00-18:00 Kleinkinderturnen 5-6 J.

tel. Voranmeldung Kerstin Fiihrer (Tel. 0680/4050342)
erbeten Martina Pesendorfer

19:00 — 20:00 Jazzercise/Tanzaerobic
Christina Hemetsberger (Tel. 0650/8007780)

ab 20:00 Volleyball (in der Volksschule)

tel. Voranmeldung  arctin Fishrer (Tel. 0680/4050342)
erbeten

www.tsv-ottnang.at

Donnerstag

16:30-17:30 Gesundheitsgymnastik und
Koordinationstraining ab 50+
Traudi Decker

17:30-18:30 Wirbelsdulengymnastik
Anni Obermayr (Tel. 0650/5411915)

19:00 - 20:00 Rhythmische Gymnastik Frauen
Heidi Baier (Tel. 0650/6220953), Hannerl Klinger

Freitag

16:00-17:00 Open Style Tanzkurs 11-14). ab 10.10.25

tel. Voranmeldung  olivia Kinberger (0677/63154191)
erbeten

17:00-21.00 Leistungsriege

Auswahl durch  Karin Pohn (Tel. 0650/6802709), Andrea Brandenburger
Trainer!

20:00 — 22:00 Basketball (in der Volksschule)

tel. Voranmeldung  Alois Obermayr jun. (Tel. 0650/6767379)
erbeten

Samstag

ab 17:30 Badminton ab 14 J.

unter 14 J. mit Begleitung der Eltern,

Schldger und Ball bitte selber mitbringen

Alois Obermayr jun. (Tel. 0650/6767379)
voraussichtlich vereinzelt ab November
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